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EFECTOS
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Agitación o movimiento 
que afecta el plano 

mental, corporal y ambiental 
de las personas.
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Un proceso natural de los seres
humanos y otras especies, 

que surge ante un estímulo, 
cuya función principal 

es impulsar un movimiento, una acción
que contribuya con el Bienestar,
 Desarrollo y Relacionamiento.
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Pensamientos
Interpretaciones

Decisiones
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Acciones

SENSACIONES

Percepciones

Habilidades - Recursos Recursos
Seres

Información

Habilidades - Recursos



evoluciondeser.com

GUÍA

Creencias

Juicios

Valores

AprendizajesInstintos

Conocimientos

RecursosEntornos
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Reconocimiento

Presencia Regulación

Aceptación

Exploración

EvaluaciónAcción-integra

Planificación 
de respuesta
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